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A PROGRESSZIV REZSIMSZABALYOK

Ez a tajékoztaté annak az elémeneteli rendszernek a bemuta-
tasat tartalmazza, amely a fogvatartasa soran az On egyiittmii-
kodési hajlandésagan, motivacidjan és viselkedésén alapul.

A progressziv rezsimszabalyok a teljesitményére és tevékeny-
ségére épuldé olyan besorolasi rendszer, ami az egyéniesitést
szolgalja. Ez a szabalyozas a végrehajtasi fokozatan beliil
életrendjének szigorusagat, az elérhetd kedvezmeények korét és
mértékét, valamint a szabad élethez viszonyitott lehet6ségeket
Iépcsbzetesen bovuld, illetve szigorodé rendszerben valositja
meg. Mindez azt jelenti, hogy egyuttmikdodése, példas magatar-
tasa esetén a buntetés-végrehajtasi intézet példaul a kapcsolat-
tartas gyakorisaga, a buntetés-végrehajtasi intézet elhagyasa és
a szemelyes szukségletre fordithatd 6sszeg meértéke szempontja-
bol tobb lehetéséget biztosithat Onnek.

A végrehajtasi fokozatan belll szigorubb, altalanos vagy eny-
hébb rezsimbe sorolhaté. Ez a besorolas a fogvatartasa soran
a jogosultsagok biztositasa és a kotelezettségek teljesulése kap-
csan tanusitott egyuttmikodésén alapulva tobbszor is médosul-
hat. Ezért is nagyon fontos, hogy a buntetés végrehajtasa idején
jogkovetd magatartast tanusitson, és mind a személyi allomannyal,
mind a fogvatartott tarsaival szemben tisztelettuddan viselkedjen.

A Befogadasi és Fogvatartasi Bizottsag (a tovabbiakban: BFB)
feladata, hogy — a jogszabalyi rendelkezéseket alkalmazva —
rezsimbe sorolja, a rezsimbe sorolasat megvaltoztassa, valamint
a rezsimbe helyezését felulvizsgalja.

1. A jogszabalyi rendelkezés alapjan szigorubb rezsimbe kell
sorolni azt az elitéltet, aki ,a fogvatartas rendjét vagy bizton-
sagat sulyosan megseérti, vagy a részére meghatarozott egyé-
niesitett fogvatartasi programtervben foglaltakat nem tartja be,
vagy az abban val6 egyuttmikodést megtagadja”. Szigorubb



rezsimbe sorolhaté az az elitélt, aki ,az egyéniesitett fogvatar-
tasi programtervben foglaltakat nem fogadja el, vagy a szemé-
lyi allomannyal nem miikodik egyutt”.

Az egyéniesitett fogvatartasi programtervet befogadasakor On-
nel egyuttmiikodve a reintegracios tiszt késziti el, amely soran
,a buntetés-végrehajtasi intézet tamogatja a blincselekmény elko-
vetésehez vezetd okok felismerésében, a bincselekmény kovet-
kezményeinek és az okozott sérelmek tudatositasaban, valamint
a lehetséges helyreallitasi, jovatételi cselekmények megtervezé-
sében és kivitelezésében”. Az egyéniesitett fogvatartasi prog-
ramterv tartalmazza azokat a terveket is, amelyek a foglalkoz-
tatasba, tovabba személyiségfejleszté programokba torténd
bevonasara iranyulnak. Az elkészilt programtervet a fogvatartas
soran az On elémeneteléhez igazodva médositani lehet.

A fogvatartas rendjét vagy biztonsagat sulyosan sérté6 cselek-
ményt akkor valésit meg, ha a jogszabalyokban el6irt kotele-
zettségeit nem teljesiti, sulyos fegyelemsértést, illetve bincselek-
meényt kovet el.

Sulyos fegyelemsértés példaul:
» a szokeés, illetve szokési kisérlet;

* engedély nélkuli gyégyszer vagy egyéb tudatmédositd szer
tartasa, fogyasztasa;

* engedélyezett mobiltelefon atalakitasa, megrongalasa;
* nem engedélyezett mobiltelefon tartasa;
* tiszteletlen magatartas tanusitasa a személyi allomanyi ta-
gokkal szemben;
* a sajat vagy masok életét, testi épségét sert6 vagy veszélyez-
tet6 magatartas tanusitasa. )
Az olyan fegyelemsértés, amely miatt Onnel szemben maganel-

zaras fenyitést szabtak ki vagy blintetéeljaras indult, minden
esetben sulyos cselekménynek mindsiil.



2. Altalanos rezsimbe kell sorolni az elitéltet, ha ,a fogvatartas
rendjét és biztonsagat nem veszélyezteti, vagy a részére meg-
hatarozott egyéniesitett fogvatartasi programtervben foglaltak
megtartasa, abban val6 egyuttmikodése fejlesztésre szorul”.

3. Enyhébb rezsimbe sorolhaté az elitélt, ha ,a fogvatartas
rendjét és biztonsagat maradéktalanul megtartja és a bunte-
tés-végrehajtasi intézet biztonsagara kockazatot nem jelent, a
buntetés-végrehajtasi intézet személyi allomanyaval szembeni
magatartasa kifogastalan, és a részére meghatarozott egyéni-
esitett fogvatartasi programtervben foglaltakat maradéktalanul
megtartja, az abban val6 egyuttmikodése példamutatd”.

A BFB befogadaskor Ont alapesetben altalanos rezsimbe sorolja.

Az alabbi tablazat 6sszefoglalva bemutatja, hogy melyik végrehaj-
tasi fokozatban, milyen kedvezményekben részesulhet a kulonbo-
26 rezsimekbe sorolas esetén.

Mar elsé befogadasakor enyhébb rezsimbe lehet Ont so-
rolni, ha a kockazatértékelése soran mért kockazati értéke
alacsony. A visszaesési és fogvatartasi kockazatokat a bun-
tetés-végrehajtasi intézet a befogadasakor meri fel, melyhez a
prediktiv méréeszkoz kérdéssorait hasznalja. Ez tulajdonkép-
pen azt jelenti, hogy a reintegraciés, a pszicholégiai, valamint
az egészségugyi szakterulet — a befogadasi eljarasba illesztve
— Ont meghallgatja, és Onh6z kérdéseket intéz, vagyis egy tébb
kérdésbdl allo kérdbivet vesz fel.
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A jogszabaly rendelkezése alapjan koteles egyiittmiikodni a
visszaesési és fogvatartasi kockazatok felmérését szolgald
eljarasok soran. Amennyiben magatartasa nem egyuttmikodd,
Ont a fogvatartasa soran nem lehet enyhébb rezsimbe helyezni.

Prediktiv méréeszkéz Teszt felvételét Fogvatartasa alatt
kérdéssorainak felvétele megtagadja és/vagy CSAK
(pszicholdgia, reintegracio, magatartasa az interju altalanos és szigoribb
egészségligy) soran nem egyiittmiikodd rezsimbe sorolhaté

A kérdések felvétele, a valaszok rogzitése egy informatikai rend-
szer hasznalataval torténik, igy az hosszabb id6t vesz igénybe. Az
egyes szakterulet kérdései kozott vannak atfedések, melyek az
On minél alaposabb megismerését szolgaljak, a foglalkoztatas-
ba, kiemelten a munkaltatasba, az oktatasba és képzésbe torténd
bevonasanak lehet6ségét hivatottak felmérni. A blintetés-végre-
hajtasi intézet e felmérés eredményeként kapott értékek alap-
jan hatarozza meg a visszaesési kockazatot csokkentd és a
reintegraciojat el6segité programokat.




4. A visszaesési és fogvatartasi kockazatokat csdkkent® programok:

* Az 6nérvényesitést (asszertivitast) elé6segité csoportfog-
lalkozasok célja, hogy szocialis készségei fejlesztése altal
képes legyen azon helyzetek azonositasara, amelyekben ne-
hezen tudja 6nmagat hatékonyan és surlédasok nélkul érve-
nyesiteni. A csoport tagjai elsajatithatjak az er6szakmentes
kommunikacié alapjait, mikdzben fejlesztjik dnismeretiket,
és megismertetjuk azokat a viselkedéstechnikakat, amelyek
segitségével ugy sikerllhet kifejezni gondolataikat, érzései-
ket, megoldani konfliktusaikat, hogy a személy és kérnyezete
is elégedettséget élhet at. A foglalkozasok soran kapott isme-
reteket, technikakat a bortonon belll és szabadulast kovets-
en is hasznosithatja.

* Az agresszivitast csokkenté csoportfoglalkozas célja,
hogy a szocialis készségek fejlesztése altal képes legyen
azon helyzetek azonositasara, amelyekben kontrollvesztés,
agressziv viselkedés jelenhet meg. A csoport tagjai elsaja-
tithatjak a hatékony, er6szakmentes kommunikacié alapjait,
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mikozben agressziv, tdmado viselkedésuket fokozatosan le-
eépitjuk. A foglalkozasok soran kapott ismereteket, technikakat
a bortonon belul és a szabadulast kovetben is hasznosithatja.

* A droghasznalat megel6zése csoportfoglalkozas elséd-
leges célja a jovObeli szermentes élet megalapozasa, kiala-
kitasa. A foglalkozasokon a kabitoszer-fogyaszt6 magatar-
tas jellemzéivel és a kabitdészer-fogyasztas kormodelljével is
megismerkednek a résztvevék, valamint bemutatasra kerul-
nek a szerhasznalatot fenntart6 kulonféle elméletek.

A fogvatartasi kockazatok csokkentését szolgalé foglalkozasso-
rozaton vald aktiv részvételéért, kiemelked6 egyuttmikodéséért
dicséretben, jutalomban részesithetd.

5. A rezsimbe sorolasat a BFB hathavonta kotelezéen feliil-

vizsgalja, mely soran mérlegeli:

* az egyéniesitett fogvatartasi programtervben meghataro-
zottak teljesiilését;

- az On motivaciojat, annak fejleszthetéségét a reintegracios
célok vonatkozasaban;

- az On magatartasat, egyiittmi{ikodését a biintetés-végre-
hajtasi intézet személyi allomanyaval.

Amennyiben a buntetés-végrehajtasi intézet altal felkinalt visszaesés
valészinlségét csokkento foglalkozason valo részvételt elutasit-
ja, ennek tényét az egyéniesitett fogvatartasi programtervben rogzite-
ni, €s a rezsimbe sorolas felllvizsgalatakor mérlegelni kell.

A BFB-nek soron kiviil kell a felulvizsgalatot végrehajtania, ha
olyan, a fogvatartas biztonsagat sulyosan seérté vagy veszélyez-
tet6 magatartast tanusit, amely kulon intézkedések bevezetését
teszi szukségesse, peldaul:

* terrorcselekményben, fogolyzendulésben vesz részt;

* a buntetés-végrehajtasi intézet létesitményét, eszkozeit, jar-
mdveit, valamint a személyi allomany tagjat vagy elitélt tarsat
tamad meg;

« fogolyszokeést vagy sulyos onkarositast kovet el.



»A fentieken tul soron kivul felul kell vizsgalni a rezsimbe so-
rolasat, ha
* a blntetés-végrehajtasi biré a szabadsagvesztés végrehaijta-
si fokozatat megvaltoztatja;
* olyan szabadsagvesztés végrehajtasra érkezik értesités, amely
a szabadsagvesztés vegrehajtasi sorrendjére kihatassal van;
+ a folyamatosan toltott szabadsagvesztések esetén, a soron kovet-
kez6 szabadsagvesztés végrehajtasi fokozata eltér az el6z6tol”.

A besorolasa a fellilvizsgalat alkalmaval lIépcs6zetesség nél-
kiil sulyosbodhat, vagyis enyhébb rezsimbél azonnal szigorubb
rezsimbe sorolhatd, viszont enyhitése csak a fokozatossag el-
vének figyelembevételével torténhet, igy szigorubb rezsimbdl
felulvizsgalat soran nem kerllhet azonnal enyhébb rezsimbe.

1



12

Szigorabb rezsim )
u Altalanos rezsim (—]—)

Enyhébb rezsim

Enyhébb rezsim

Szigorubb rezsim

6. Mit tegyen, hogy a bluntetés-végrehajtas soran a BFB enyhébb

rezsimbe sorolhassa?

* Tanusitson egyuttm(kddést a visszaesési és fogvatartasi koc-
kazatok felmérése soran;

* kotelezettségeit teljesitse;

» magatartasa legyen kifogastalan és példamutato;

« az On részére meghatarozott egyéniesitett fogvatartasi prog-
ramtervben foglaltakat maradéktalanul tartsa meg, az abban
val6 egyuttmiikddése legyen példas;

» a fogvatartdsa soran a blntetés-végrehajtasi intézet teljes
személyi allomanyaval miikddjon egyitt;

* a kapcsolattartas szabalyait ne sértse meg;

* amennyiben munkaképes, a munkaltatasban, foglalkoztatas-
ban aktivan vegyen részt;

* aktivan vegyen részt a blntetés-végrehajtasi intézet altal
szervezett szabadidés tevékenységekben,;

* a buntetés-végrehaijtasi intézet altal inditott fogvatartasi koc-
kazatokat csokkenté foglalkozasokon legyen aktiv és a cso-
port mikodését seqité.

. Miért allhat érdekében, hogy a fogvatartasa soran On enyhébb

rezsimbe keruljon?

Az egyes végrehajtasi fokozaton belll az alabbi eltérések van-
nak a jogosultsagok és a lehetéségek kozott, amennyiben eny-
hébb, illetve szigorubb rezsimbe van sorolva:
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FEGYHAZ

La P IO DU 2

végrehajtasi intézeten beliil

havonta 2x60 perc

havonta 1x60 perc

Lé P,

intézeten Kivii

évente 2x2-4 éra

nem engedélyezhetd

Telefonalas

hetente 40 perc

hetente 10 perc

A személyes sziikségleteire
fordithaté osszeg elkoltése

100%

50%

Kimaradas évente 3x12 éra nem engedélyezhetd
kivételesen évente 5 nap

Eltavozas (TESZ esetén nem nem engedélyezhetd
engedélyezhet)

Birtokaban tarthaté targyak

kore és mennyisége bovitheto

kore korlatozhatd,
mennyisége csokkenthet6

’

FEGYHAZ

Latosaté fogadisa bii £

végrehajtasi intézeten beliil

havonta 2x90 perc

havonta 1x75 perc

iIn;ézet el; kivull irog;lflsa'.s; jtdsi évente 3x2-6 6ra nem engedélyezhets

Telefonalas hetente 50 perc hetente 20 perc

hmthmmtiegies | o0

Kimaradas évente 3x24 6ra nem engedélyezhetd

Eltavozas kivételesen évente 10 nap nem engedélyezhetd
kore korlatozhato,

Birtokaban tarthaté targyak

kore és mennyisége bivithetd

mennyisége csokkenthetd

Ve

FEGYHAZ

Latogaté fogadésa biintetés-
végrehajtasi intézeten beliil

havonta 2x90 perc
+ negyedévente 1x90 perc

havonta 1x90 perc

Latogsaté bi

végrel
intézeten Kiviili fogadasa

évente 5x4-8 ora

nem engedélyezhetd

Telefonalas

hetente 75 perc

hetente 30 perc

A személyes sziikségleteire
fordithato6 osszeg elkoltése

100%

70%

Kimaradas

évente 4x24 o6ra

nem engedélyezhetd

Eltavozas

kivételesen évente 15 nap

nem engedélyezhetd

Birtokaban tarthaté targyak

kore és mennyisége bivithetd

kore korlatozhato,
mennyisége csokkenthetd




Tovabbi kérdés esetén forduljon bizalommal
a reintegracios tisztjéhez!
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A PROJEKT AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAVAL,
AZ EUROPAI SZOCIALIS ALAP
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Tovabbi informaciét az EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosité
szamu kiemelt projektrol az alabbi elérhet6ségeken kaphat:

www.tettprogram.hu
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